
	
  
	
  
MBT-­Zentrum	
  Luzern	
  
	
  
Liebe	
  Kollegin,	
  lieber	
  Kollege	
  
	
  
Vor	
  einem	
  Jahr	
  durften	
  wir	
  mit	
  Herr	
  Dr.med.	
  Thomas	
  Bolm	
  ein	
  Übungsseminar	
  zur	
  
Mentalisierungsbasierten	
  Therapie	
  MBT	
  durchführen.	
  Im	
  März	
  2012	
  können	
  wir	
  eine	
  
Neuauflage/Fortsetzung	
  dieses	
  Übungsseminars	
  anbieten,	
  und	
  in	
  diesem	
  Seminar	
  sind	
  
noch	
  einige	
  wenige	
  Plätze	
  frei.	
  
Wenn	
  Du	
  Dich	
  für	
  die	
  Praxis	
  des	
  Mentalisierens	
  in	
  der	
  Therapiearbeit	
  interessierst,	
  bist	
  
Du	
  herzlich	
  eingeladen,	
  an	
  unserem	
  Übungsseminar	
  teilzunehmen.	
  
	
  
Das	
  Seminar	
  findet	
  unter	
  der	
  Leitung	
  von	
  Herrn	
  Dr.med.	
  Thomas	
  Bolm	
  am	
  
Freitag/Samstag	
  23./24.	
  März	
  2012	
  in	
  den	
  Räumen	
  der	
  
Psychiatrischen	
  Klinik	
  Luzern	
  statt.	
  
Kurszeiten:	
  	
  
Freitag,	
  23.	
  März	
  09.15	
  -­‐	
  12.45	
  und	
  14.00	
  -­‐	
  18.15	
  
Samstag,	
  24.	
  März	
  09.15	
  -­‐	
  12.15	
  und	
  13.30	
  -­‐	
  16.45	
  
Kurskosten:	
  max.	
  Fr.	
  450.-­‐	
  (für	
  beide	
  Tage,	
  ohne	
  Mittagsverpflegung)	
  
	
  
Damit	
  alle	
  auf	
  einem	
  ähnlichen	
  (minimalen)	
  Wissensstand	
  sind,	
  bieten	
  wir	
  für	
  neu	
  dazu	
  
gekommen	
  SeminarteilnehmerInnen	
  einen	
  Einführungsabend	
  an,	
  an	
  welchem	
  wir	
  die	
  
nötigen	
  theoretischen	
  Kenntnisse	
  festigen	
  (nicht	
  vermitteln!).	
  Das	
  Basiswissen	
  setzen	
  
wir	
  voraus;	
  wir	
  erwarten	
  die	
  Lektüre	
  des	
  Buches	
  von	
  Herrn	
  Bolm:	
  
T.	
  Bolm,	
  Mentalisierungsbasierte	
  Therapie	
  (MBT)	
  für	
  Borderline-­‐Störungen	
  und	
  
chronifizierte	
  Traumafolgen.	
  Deutscher	
  Ärzte-­‐Verlag,	
  ISBN	
  978-­‐3-­‐7691-­‐0576-­‐6.	
  
	
  
Der	
  Besuch	
  des	
  Vorbereitungsabends	
  ist	
  für	
  neue	
  Seminarteilnehmer	
  unverzichtbar.	
  
Er	
  findet	
  statt	
  am	
  Donnerstag,	
  8.	
  März	
  von	
  18.00	
  bis	
  21.00	
  Uhr	
  statt.	
  Der	
  Ort	
  wird	
  noch	
  
mitgeteilt.	
  	
  (oder:	
  Freitag,	
  9.	
  März)	
  
	
  
Wenn	
  Du	
  an	
  unserem	
  Seminar	
  teilnehmen	
  möchtest,	
  dann	
  kannst	
  Du	
  Dich	
  bis	
  	
  
Montag,	
  23.	
  Januar	
  2012	
  unter	
  der	
  folgenden	
  Adresse	
  anmelden:	
  	
  
Per	
  Post:	
  Psychotherapeutische	
  Praxis,	
  Dr.phil.	
  Jürg	
  Hänggi,	
  Bruchstrasse	
  69,	
  6003	
  
Luzern	
  
Per	
  Mail:	
  haenggi.psychotherapie(at)bluewin.ch	
  
Die	
  definitive	
  Anmeldung	
  erfolgt	
  dann	
  durch	
  die	
  Überweisung	
  des	
  Kursbeitrags,	
  
nachdem	
  Du	
  von	
  uns	
  eine	
  Bestätigung	
  erhalten	
  hast.	
  	
  
	
  
Mit	
  kollegialen	
  Grüssen	
  
Jürg	
  Hänggi	
  und	
  Roland	
  Müller	
  


